Cevresel Dizenlemeler

2. Sinirh Oranda/Parca Parca Verme

Sinirli oranda/parga parca verme cevresel diizenlemesi, cocuga ilgi ya da
gereksinim duydugu seylerin (oyuncak, arag-gereg, yiyecek-icecek vb.) az
miktarda (sinirli oranda) yani bir kisminin verilerek, cocugun daha fazlasini
istemesi ve dolayisiyla etkilesim baslatmasina firsat yaratmak tizere yapilan
dlzenlemedir.

Baska bir deyisle; bir bitiinln, bir etkinlik ya da rutin ihtiyacinin pargalara
ayrilarak ¢cocuga verilmesidir.

Bu cevresel dlzenleme, &zellikle sosyal ve iletisim becerilerinin 6gretimi
icin etkili ve 6nemli bir diizenleme olarak gérilmektedir, ¢clinki bu diizen-
leme ile cocugun gereksinim ya da ilgi duydugu duruma aninda ya da
hemen ulagmasi s6z konusu degildir.




Cevresel Dizenlemeler

Bu dlizenleme ile, cocugun istedigi seyler yetiskin tarafindan sosyal ya da
fiziksel olarak engellenir ya da tutulur ve cocugun istedigini ifade etmesi
(sbzel ya da sdzel olmayan yollar ile) icin firsat yaratilir. Boylece sosyal ve
iletisim becerilerinin dogal bir sekilde 6gretimi igin kapi agilir. Bu diizen-
leme ile yetigkin, cocugun basta sosyal ve iletisim becerileri olmak tzere
tim gelisim alanlarini Gzerinde dnceki bélimlerde lzerinde durdugumuz
cocuga uygun Ogretim stratejileri ve cocugun gereksinimi olan yardim
sunma teknikleri (ipuglar) ile destekler.

Asagidaki drnekte 6gretmen beslenme saatinde 6grencisine meyveleri tek

tek yani sinirli oranda vererek, 6grencisinin isteklerini ifade etmesi icin ona
firsat sunmaktadir.

Ne LstLHDVSuw?

Okul o6ncesi siniflarda pek ¢ok rutin ve etkinlik siirecinde, sinirli oranda
verme stratejisi kullanilarak cocugun iletisim baslatmasi ya da var olan
biligsel, sosyal ve iletisim becerilerinin desteklenmesi saglanabilir.
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AMAC

isteklerini ifade etme

Asagidaki tabloda yer alan &rneklere baktigimizda, “isteklerini ifade
etme” amaci icin giin icinde sayisiz firsatyaratilabilmektedir. Béyle bir
amag icin ¢ocuktan beklenen davranis ya da beceri ¢ocuktan cocuga
farklilik goésterebilir. Kimi cocuktan beklenen davranis sadece kisa sireli
g6z kontagi kurmak iken, kimisinden sadece isaret etmesi ve kimisinden
ise istegini sozel olarak ifade etmesi beklenebilir. Bu beklenti, cocugun var
olan gelisim diizeyine ve yapabilecekleri temelinde olusturulmaktadir.

SERBEST OYUN

® Yap-bozlarin cocuga tek tek verilmesi
e Bloklarin cocuga tek tek verilmesi

o Sekil kovasina atilan sekillerin cocuga tek tek verilmesi

e Cocugun bardagina tadimlik (birkag damla) sevdigi icecek konulmasi
® Cocugun tabagina sevdigi yiyecekten cok az konulmasi

(bir 1sinmlik kek, yarim cubuk kraker, bir balik kraker gibi)
® Masaya ¢ok az ekmek koyulmasi

e Kahvaltida ¢cocuga zeytinlerin tek tek verilmesi

SANAT

® Boya kalemlerinin cocuga tek tek verilmesi



Bir 6nceki tablodan da anlasilacagdi gibi; farkli rutin, etkinlik ve gegislerde
cocugun ilgilendigi nesne, oyuncak, arag-gerec¢ ya da yiyecek icecek vb.
ona sinirl oranda verilmistir. Ornegin, boya calismasi yaparken tim boya
kalemleri ¢cocugun oniine konmamaktadir. Bunun yerine 6gretmen bu
kalemleri yaninda bulundurarak ¢ocugun gereksinim duyacagdi diger
kalemlere erigimini engellemekte ve cocugun kendisi ile etkilesime girme-
si icin firsat yaratmaktadir. Ayni durum serbest oyun saatindeki yap-boz ve
bloklarla oyun, kahvalti rutinindeki icecek ve yiyecek érnegi igin de gecer-
lidir. Bu cevresel dizenlemeleri takiben kimi ¢ocuk géz kontad: kurarak,
kimisi isaret ile, kimisi ise sozel olarak ifade ederek ("Kalem ya da kalem
istiyorum.” vb.) ne istedigini belirtebilecektir. Bu cevresel dizenleme
sonrasinda tepkide bulunmayan cocuga 6gretmen “Ne istiyorsun?” (bazi
cocuklarigin sézel olmayan yol olan jest-mimikle, bazi cocuklarda ise sozel
ifade ile) diye soru sorabilecek, gerektiginde ... istiyorsun.” vb. diyerek
ipucu verebilecek ve cocuktan istedigini ifade etmesini (géz kontagdi
kurma, isaret etme ya da sozel olarak ifade etme) talep edebilecektir.
Cocuktan gelecek tepkiye gore (dogru yanit, yanls yanit, tepkide bulun-
mama) dgretmen cocuktan beklenen davranisa uygun model olabilecektir.

Emir isteklerini isaret, jest ve mimiklerle ifade
etmektedir. Nadir de olsa tek sozcukler

kullanabilmektedir. Emir, bloklari 6gretmenin- Nastl istl',gorbtz?

den istemeden uzanip almaya calismaktadir. ver...

Ogretmen Emir'e bloklari tek tek yani sinirli
oranda vererek onun “Ver.” diyerek istekte
bulunmasina firsat saglamaktadir.

Ver.



