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Nitelikli Yetigskin Davraniglari

Basari Odakli Olma

Basar odakli olma; cocugun basarili olabilmesi, bilissel ve diger alanlarda-
ki gelisiminin desteklenmesi ve cesaretlendirilmesi icin yetigkinin egitim,
ogretim ve oyun yoluyla gereken dlizeyde caba gostermesidir. Bu caba
oyun yoluyla olabilecegi gibi, dogrudan egitim-6gretim cabasi seklinde
de olabilmektedir.

BAakR...

Elindeki yesil bir blok...

Basari odakli olma surecinde, cocugun yasina ve gelisim diizeyine uygun
belli hedefleri kazanmasi amaciyla nitelikli ve zengin uyaran sunmak énem-
lidir. Bu uyaranlari sunarken oyun, etkinlik ya da etkilesimin dogasini boza-
cak sekilde, ¢cocuga belli becerileri kazanmasinin énemli oldugunu belli
ederek baski yapmak istenen bir durum degildir.

Ornegin, cocuk bloklarla oynarken siirekli olarak cocuga “Bak bu yesil
blok.”, “Bu da sari blok.”, “Simdi bana sar blogu géster.”, “Bu ise
kirmizi blok, bana kirmizi blogu gdéster.” vb. seklindeki ifadelerle
dgretim gabasinda olmak yiiksek diizeyde yani yapilmamasi gereken bir
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basar odakli olma davranigidir.
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Basar odakli olma slirecinde, yetiskinden cocugun belli bir beceri ya da
davranisi basarmasi amaciyla cocuga baski yapmadan, oyun ya da egitim
araciligiyla uyaran sunmasi ve ¢ocugu slrekli desteklemesi beklenmekte-

dir.

Yestl silindir...

Ornegin; cocuk arabalarla oynamaya basladiginda “Evet o bir araba, bu
da kamyon.” vb. seklinde adlandinrken, O araba mavi, bu kirmizi
kamyon.” ya da “Kamyonun/Arabanin kac tekerlegi var, sayalim... Aaa
peki kac kapisi var sayalim.” vb. sekillerdeki sézel ifade/yorumlarla oyun
esnasinda renkler, sayilar Uzerinde durmak, beklenen ve &grenmeyi
destekleyecek dizeyde basar odakli olma durumuna érnek olarak verile-
bilir.
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Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

Leyla o&gretmen, gelisimsel vyetersizligi olan &grencisinin gelisimini
desteklemek icin caba gdstermektedir. Leyla 6gretmen, serbest zaman
etkinliklerinde 6grencisinin ilgisini takip etmekte, 6grencisinin tercih ettigi
etkinlikleri dikkate almakta ve bu etkinlikler Gzerinden &grencisini
desteklemektedir. Ogrencisi ic ice gecmeli oyuncaklar, sekil kutulari,
yap-bozlar ile oynamaktan keyif almaktadir. Leyla 6gretmen, her sabah
farkli oyuncaklari sinifta bulundurmaya 6zen géstermektedir. Leyla 6gret-
men, Ogrencisi ile girdigi etkilesimler sirasinda dgrencisine, onun
gelisimine uygun ve anlamli dil girdileri ve gerekli durumlarda gereken
destegi sunmaktadir.

Yestl....
Buradan atabiliriz.
Attik...
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Yonlendirici Olma

®Bak orada oguwcah
bir ayL var,
arabalay var...

Yuwnus, iletisim ve etkilesim becerileri stnirle olan ve ozellikle
iletistm baslatmada zorluk yasayan bir sgrencidiv. Akran-
Laru ve dider bireylerle etkilesime girmekten kaginmakta ve
baslatilan oyunu devam ettirmede zorluklar yasamaktadur.
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Hayur, serbest zaman
etkinliginde masada oturma,
kalk enerjini dok, sonra resim
yaparsin.

Cocukla kurulan etkilesim sirasinda yetigkinin cocugun etkinlik ya da
oyununun her anini kontrol edecek sekilde yénlendirmede bulunmasi ya
da midahale etmesi istenen bir durum degildir, ¢clink yetigkinin cocugun
oyun ya da etkinligini egitim, 6gretim ya da kontrol amacli yénlendirmesi,
bu amagla gocuga sik sik ne yapacagini sdylemesi, oyun ya da etkinlik
degistirmesi cocugun etkinlikten kopmasi ile sonuglanabilmektedir. Bu
durumun tam tersi, yetiskinin tepki vermesi gereken durumlarda bile
(6rnegin, ¢ocuk yardim istediginde ya da ne yapacagini bilemediginde
vb.) hi¢ midahale etmeden cocugu izlemesi ya da “kendi bildigini yap”
tavrini sergilemesi de istenen bir durum degildir. Ornegin, cocuk elinde bir
bebek ya da lego ile yetiskine bakarken yetigkinin ona “oyna iste”, "evet,
evet cok glizel, istedigini yap” tavrini sergilemesi istenmeyen bir
davranistir. Yukaridaki 6rnekte, cocuk resim etkinliginden hoslanirken ve
bu etkinligi gerceklestirmek istiyorken 6gretmen c¢ocugun etkinlik
secimine midahale ederek istenmeyen bir yetiskin davranisi sergilemekte-
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Yonlendirici yetiskin davranisi ile yetiskinin cocugun etkinligini takip
etmesi, etkinligine katilmasi ve gerektiginde midahale etmesi beklenmek-
tedir. Bu mdudahale slrecinde asiriya kagilmamasi, ¢ocugun etkinlik
icerisinde bagimsizligina izin vererek ona ihtiya¢ aninda destek sunulmasi
ve dengenin kurulmasi olduk¢a énemlidir. Bu denge ¢cocugun oyun, etkin-
lik secimlerini yonlendirme, ancak oyun icerisinde bagmsizligina izin
verme ve gerektiginde ¢ocuga destek sunma seklinde kurulabilecegi gibi
cocugun oyun, etkinlik secimlerine midahale etmeme, ancak oyun
icerisinde cocuk talep ettikge ya da ihtiyag aninda onerilerde bulunma
yoluyla da kurulabilir.

Ownce kolaylar tak.

Al Iearegi tak, sonra yuvarlad.
Sownra kalan yerlerde zor
olanlart denersin...
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Hayir onunla dedil.
qel bak bununla
oywa 3au,m.

"Kendi bildigin gibi yap, ne istersen yap"” mesaji veren, cocuga gerekli
tepkiyi gdstermeyen bir yetiskin davranisi ile “hep benim istedigimi yap,
istedigim gibi yap" seklinde davranan, sirekli 6gretme egiliminde olan,
cocugun her anina miidahale eden ve cocugu strekli yonlendiren kontrol
edici tarzda bir yetiskin davranigi ¢cocukla kurulan etkilesimin dogasini
bozmaktadir. Bu dogrultuda 6grenmeyi destekleyecek ve etkilesimi daha
nitelikli hale getirecek diizeyde yonlendirici olma yetiskin davranigi, cocuk-
la kurulan etkilesimde dengenin kurulmasi igin biylk 6nem tagimaktadir.
Yukarndaki ornekte o6gretmen, cocuktan kendi istedidi etkinlikleri
gerceklestirmesini bekleyerek cocugun tercihlerini dikkate almamakta ve
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istenmeyen bir yetiskin davranigi sergilemektedir.



Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

Cocuk kararsiz bir sekilde oyuncaklarin 6niinde durdugunda “Haydi lego-
larla bir sehir kuralim.” diyerek cocugun etkinlik secimini etkilemek ve
sonrasinda eger ¢ocuk oyun teklifini kabul ettiyse cocugun fikirlerini uygu-
lamaya gecirmek beklenen dizeyde bir yonlendirmedir.




Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

oooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cocugun oyun sirasinda bir seye ihtiyag duydugu bir an oldugunda ya da
dikkati dagildiginda, 6rnegdin cocuk arabalarla oyun kurmusken garaj

kapisini bulamadiginda “istersen kapi yerine bu cubugu kullanalim,
araba geldikce de kapiy acarak yol verelim.” diyerek dnerilerde bulu-
narak etkinligin devam etmesine yardimci olmak, ama etkinlik icerisinde
hep aktif olarak yer almak beklenen diizeyde bir yonlendirmedir.




Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

Cocuk kendi etkinligini kendisi secmesine 6rnegin, “Manav oyunu oyna-
yalim.” demesine ragmen bir tlrll oyuna baslayamiyor, agikca “Ne yapa-
yim?” diyor ya da sadece bakiyorsa, bir 6neri sunarak onu oyuna ya da
etkinlige yonlendirmeniz yine beklenen dizeyde bir yodnlendirme

davranigidir.
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Burada dikkat edilmesi gereken nokta, yénlendirme dengesini iyi kurmak
yani oyun ya da etkinlik sirasinda ¢cocugun kendini yonetmesine izin verir-
ken, ihtiyag aninda ¢ocuga 6neri ve yonlendirmelerde bulunmaktir.




